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L’Institut d’Ostéopathie de Rennes-Bretagne (IO-RB) 
annonce la sortie de son tout premier livre 
collectif « Impressions ostéopathiques »   
L’IO-RB dévoile la sortie de son premier livre « Impressions ostéopathiques - Une libre approche de 
l’ostéopathie, sous la direction de Malo Richeux ». Mis en page par Olivier Gallon et imprimé par Dupliprint, 
cet ouvrage paru cet été aux Éditions de l’IORB se veut collectif. Il incarne une vision riche et diversifiée de 
l’ostéopathie à travers 64 contributions uniques, alliant textes et dessins. Ces contributions sont l’œuvre 
d’étudiants, d’enseignants, et de jeunes diplômés de l’IO-RB, pour sortir de la littérature ostéopathique 
traditionnelle, souvent axée sur des approches techniques et scientifiques.  

Un projet né pour célébrer l’ostéopathie, avec une liberté assumée 
dans un contexte de scientification de la profession 
L’idée de créer ce livre est née en 2022, alors que la France fêtait les 20 ans de la reconnaissance de 
la profession (loi 2002-303 du 4 mars 2002 qui encadre et reconnait le droit d’user du titre d’ostéopathe – appelée aussi Loi 
Kouchner). Tout a démarré de l’idée conjointe d’un enseignant ostéopathe – Malo Richeux - et d’un écrivain également 
éditeur, souhaitant faire découvrir des « histoires simples et naturelles d’acteurs de l’ostéopathie ». Marylène Bourgin 
(Ostéopathe Fondatrice & Directrice de l’école) a tout de suite validé le projet, avec la création d’une propre maison 
d’éditions pour l’Institut : « L’idée était de faire un livre différent […]. Un recueil à la manière du vieux docteur, Andrew Taylor 
STill, qui, dans ses livres, nous raconte des histoires plutôt qu’il ne nous décrit des techniques. Un livre qui se veut comme une 
signature de l’esprit de l’IO-RB ». Un projet ambitieux et assumé, dans un contexte où la formation en ostéopathie est sous 
haute surveillance En effet aujourd’hui les enjeux scientifiques sont cruciaux pour l'évolution et la reconnaissance de la 
profession dans le milieu médical. 

Une œuvre collective engagée, dont les bénéfices seront reversés aux associations 
de l’école 
Véritable projet d’école, cet ouvrage collectif renforce la position forte de l’IO-RB dans le contexte des écoles d’ostéopathie en France. 
L’Institut se distingue par sa volonté de créer un environnement d’apprentissage collaboratif et innovant, favorisant l’échange entre 
étudiants, enseignants et professionnels diplômés. Le livre sera distribué en librairie dans les mois à venir. Tous bénéfices issus de la vente 
du livre seront reversés aux associations de l’IO-RB.  

À propos de l’IO-RB 
Unique école d’ostéopathie post bac en Bretagne, l’IO-RB est agréée par le Ministère de la Santé (NOR 
SSAH2122518S) pour une capacité d’accueil de 380 étudiants. Fondée sur des valeurs d'excellence et 
d’exigence, l'IO-RB forme chaque année des professionnels ostéopathes compétents et engagés. 
L’Institut propose un enseignement complet pour préparer les étudiants aux défis de la profession. 
L’IO-RB forme des ostéopathes exclusifs suivant un cursus d’excellence reconnu bac+5, et va au-delà 
des 63 points d’agréments requis par le décret de 2014. L’IO-RB est aussi une école solidaire qui 
propose une offre de soins ostéopathiques inclusive grâce à son centre de consultations.  
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