
Structuration	du	traitement	ostéopathique		
Finet	&	Williame	Osteopathy	Teaching	Team	

Séminaire	1	:	
	

Procédure	simplifiée	de	prise	en	charge	globale	du	patient	:	Diaphragme,	
asymétrie,	organes	abdominaux	

3	jours	
	
	

•  Jour	1	:	Diaphragme	:	fonction	et	dysfonction	
•  Jour	2	:	Le	bassin	revu	et	simplifié.	Méthode	de	simplification	dysfonctionnelle	du	patient.	

Procédure	Finet-Williame©	
•  Jour	3	:	Tests	et	corrections	des	zones	de	foie,	rate,	reins,	pancréas	

	
Séminaire	2	:	

	
Le	tractus	gastro-intestinal	

3	jours	
	
	

•  Jour	1	:	Vidéos	des	travaux	de	Finet	et	
Williame,	mobilité	viscérale,	tests	et	
corrections	des	zones	d’estomac	et	
duodénum	

•  Jour	2	:	Tests	et	corrections	des	zones	
d’intestin	grêle,	colon	

•  Jour	3	:	Tests	et	corrections	des	zones	
sphinctériennes,	dynamique	
intrinsèque©	

	

Séminaire	3	:	
	

La	sphère	uro-génitale	
2	jours	

	
	

•  Jour	1	:	Anatomie	fonctionnelle	sur	EBM,	
techniques	générales	par	voie	externe.	

	
•  Jour	2	:	Pathologie	fonctionnelle	

(conséquences	de	l’accouchement,	
prolapsus,	incontinence	urinaire…),	
techniques	spécifiques	par	voie	externe.	

Contacts	:	
fw.osteoteachteam@gmail.com	-	osteowill@hotmail.com	-	georges.finet@scarlet.be	



Séminaire	1	:	
Procédure	simplifiée	de	prise	en	charge	globale	du	patient	

Diaphragme,	asymétrie,	organes	abdominaux	

•  Programme	de	la	1ere	journée	(8H)	:	

Théorie	:	Modèle	fonctionnel	:	Le	diaphragme	et	les	séries	musculaires	sur	Evidence	Based	Medicine	

(Synthèse	de	plusieurs	dizaines	d’études	médicales	publiées	sur	le	sujet).	

Théorie	:	Notion	d’asymétrie	:	Théories	et	recherches	scientifiques	sur	le	sujet.	

Pratique	:	Nouvelle	méthode	palpatoire	propre	à	Finet	et	Williame	(Tests).	

Pratique	:	Examen	du	patient	en	décubitus	ventral,	debout,	décubitus	dorsal	(Tests	des	séries	

musculaires	sur	l’ensemble	du	patient).	

Théorie	:	L’articulation	sacro-iliaque	sur	Evidence	Based	Medicine.	

•  Programme	de	la	2eme	journée	(8H)	:	

Pratique	:	Techniques	de	test	et	correction	sur	les	articulations	sacro-iliaques	et	le	bassin	

(décisaillement	unilatéral,	bilatéral,	coxo-fémorales).	

Théorie	:	Modèle	dysfonctionnel	:	Théorie	des	Colonnes	de	pression©	sur	Evidence	Based	

Medicine,	études	scientifiques.	

Pratique	:	La	procédure	Finet/Williame©	de	«	nettoyage	»	des	dysfonctions	du	patient	:	Diminuer	

le	nombre	d’adaptations	dysfonctionnelles	du	patient.	

Théorie	et	pratique	:	Synthèse	et	explications	pour	l’application	en	pratique	de	cabinet.	

	

•  Programme	de	la	3eme	journée	(8H)	:	

Théorie	:	Vidéos	des	travaux	de	Finet	&	Williame	:	dynamique	du	foie	,	de	la	rate,	des	reins	et	du	

pancréas.	Plan	sagittal	et	plan	frontal.	

Pratique	:	Tests	des	zones	de	foie,	rate,	reins,	pancréas.	

Pratique	:	Normalisations	zones	foie,	rate,	reins,	pancréas.	

	

Synthèse	et	application	en	cabinet.	

Ouverture	sur	les	formations	suivantes	(Techniques	viscérales	sur	le	tractus	digestif,	techniques	uro-

génitales,	application	et	optimisation	posturale	Prosym©).	



Séminaire	2	:	
Le	tractus	gastro-intestinal	et	techniques	

intrinsèques©	

•  Programme	de	la	1ere	journée	(8H)	:	

Théorie	:	Vidéos	des	travaux	de	Finet	&	Williame	:	dynamique	du	tractus	gastro	intestinal.	Plan	

sagittal	et	plan	frontal.	

Théorie	:	Explications	de	la	théorie	des	Colonnes	de	pression©.	

Pratique	:	Pratique	sur	les	zones	du	tractus	gastro-intestinal	:	Tests	et	normalisations	des	zones	

d'estomac,	du	duodénum.	

	

•  Programme	de	la	2eme	journée	(8H)	:	

Théorie	:	Vidéos	suite	:	Tractus	gastro-intestinal.	Plan	sagittal	et	plan	frontal.	

Pratique	:	Tests	des	zones	viscérales	du	tractus	gastro-intestinal		:	les	zones	d'intestin	grêle,	du	

colon.	

Pratique	:	Normalisations	des	zones	viscérales.	

	

•  Programme	de	la	3eme	journée	(8H)	:	

Théorie	:	Visceral	Slide	:	un	espace	de	discussion	avec	le	monde	médical,	dynamique	viscérale,	

péristaltisme	et	microbiote.		

Théorie	:	Vidéos	des	travaux	de	Finet	et	Williame	:	Les	sphincters	du	tractus	gastro-intestinal.	

Pratique	:	Tests	et	normalisations	des	zones	sphinctériennes.	

Théorie	:	Les	troubles	fonctionnels	gastro-intestinaux	et	hypersensitivité	viscérale©.	

Théorie	:	Dysfonctions	de	la	dynamique	viscérale	et	troubles	fonctionnels	gastro-intestinaux	

objectivés	par	Finet	&	Williame	:	ballonnements,	brûlant,	pyrosis,	diarrhée,	constipation.	

Théorie	et	pratique	:	La	dynamique	intrinsèque©.	

Synthèse	viscérale.	

	

Ouverture	sur	le	séminaire	de	manipulations	urogénitales	sur	evidence	based	medicine,	application	et	

optimisation	posturale	Prosym©.	



Séminaire	3	:	
La	sphère	uro-génitale	sur	EBM	

•  Programme	de	la	1ere	journée	(8H)	:	

Anatomie	fonctionnelle	et	techniques	générales	

	Théorie	:	Anatomie	fonctionnelle	sur	EBM.	

Pratique	:	Techniques	générales	par	voie	externe.	

	

		

•  Programme	de	la	2eme	journée	(8H)	:	

Pathologie	fonctionnelle	et	techniques	spécifiques	

Théorie	:	Pathologie	fonctionnelle	du	plancher	pelvien,	conséquences	de	l’accouchement,	troubles	

mictionnels,	prolapsus,	troubles	de	la	sphère	uro-génitale	masculine.	

Pratique	:	Tests	et	normalisations	plus	spécifiques,	par	voie	externe.	

Synthèse	et	intégration	dans	les	colonnes	de	pression©.	

	

Synthèse	et	ouverture	sur	l’application	et	les	formations	sur	l’optimisation	posturale	Prosym©.	


